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Insulin je metabolicki
hormon.

Jedna od vaznih uloga
insulina je olakSavanje
transporta glukoze u celiju.

U Celijama jetre i miSica
glukoza se katabolizuje a
visak deponuje u glikogen ili
adipozno tkivo.

Uticaj insulina na metabolizam

Uticaji insulina na metabolizam su visestruki. Mada je molekulska osnova
ovih uticaja nepoznata, znacajni su uticaji insulina na transport glukoze u
Celiju i na unutarcelijski metabolizam, ne samo ugljenih hidrata, vec 1 pro-
teina i lipida.

Glavna ciljna tkiva za delovanje insulina su jetra, migic i adipozno tkivo. Pod
uticajem insulina u Celijama jetre i migica povecava se sinteza glikogena i
intenzivniji su procesi glikolize. Insulin, posebno u migicima, stimulise sin-
tezu proteina, a u adipoznom tkivu sintezu lipida (v. sliku 45).
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Slika 45. — Metaboli¢ki putevi na koje utice insulin

U stvari, insulin stimuliSe sve one procese u kojima uéestvuje glukoza a to-
kom kojih ona nestaje iz krvi. Zato je povecan katabolizam glukoze, pove-
¢ano je njeno deponovanje, ali je inhibirana sinteza ovog monosaharida.
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Slika 47. — Uticaj insulina na
metabolizam u hipoglikemiji

Slika 46. — Uticaj insulina na
metabolizam u hiperglikemiji
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